
Tagesstätte für Betagte 
Ein Ort zum Wohlfühlen
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Was ist die Tagesstätte in Frick?
Die Tagesstätte ist für Menschen mit 
einer Demenz-Erkrankung, aber auch 
für ältere Menschen mit einem Unter-
stützungsbedarf. Die Tagesstätte bietet 
ihnen eine begleitete Tagesstruktur 
und eine an ihre Bedürfnisse ange-
passte Betreuung. Die pflegenden und 
betreuenden Angehörigen werden 
entlastet und bekommen Zeit für sich 
und ihre Bedürfnisse.

Für wen ist die Tagesstätte?
 • Suchen Sie für sich oder einen 
 Angehörigen eine regelmässige 
 Tagesstruktur mit Betreuung?

 • Möchten Sie einen abwechslungs-
reichen Tag erleben und dabei      
andere Menschen kennenlernen?

 • Brauchen Sie Entlastung in Ihrer  
Aufgabe als betreuende Angehörige 
oder betreuender Angehöriger?



Wie funktioniert die Tagesstätte?
Die Gäste nehmen an verschiedenen 
Aktivitäten teil. Sie erhalten Abwechs-
lung von ihrem Alltag und lernen an-
dere Menschen kennen. Sie können  
im grossen und schönen Garten ge-
mütliche Stunden verbringen.

Der Morgen beginnt mit einem       
Beisammensein bei Kaffee oder Tee. 
Danach ist das Programm vielfältig: 
kreatives Gestalten, Spielen, Malen, 
Gärtnern, Kochen. 

Alle Räume der Tagesstätte sind      
hindernisfrei und rollstuhlgängig.     
Für den Hin- und Rückweg zur Tages-
stätte können Sie den Rotkreuz-Fahr-
dienst buchen. 

Sind Sie Interessiert?
Sie können gerne einen Schnuppertag 
bei uns verbringen. Überzeugen Sie 
sich vor Ort von der Betreuungs-     
Leistung in unserer Tagesstätte. 
Schauen Sie, ob Sie sich bei uns   
wohlfühlen. 

Wir beraten Sie gerne:  
062 871 09 62

www.srk-aargau.ch/tagesstaette 
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Wir danken Ihnen  
für Ihre Unterstützung: 
IBAN CH48 0900 0000 5000 3932 6

Entlastung

 • Entlastungsdienste zu Hause
 • Kinderbetreuung zu Hause
 • Patientenverfügung SRK             
und Vorsorge

 • Rotkreuz-Fahrdienst
 • Rotkreuz-Notruf
 • Starthilfe Elternzeit
 • Tagesstätte für Betagte 
 • Tageszentrum Aarau

Soziale Integration

 • Besuchs- und Begleitdienst
 • Lehrstellen-Coaching
 • Nachhilfe
 • Schreibdienst

Bildung

 • Pflegehelfende SRK
 • Babysitter/-in SRK
 • Bevölkerungskurse
 • Kurse für betreuende und 
pflegende Angehörige

Weitere Rotkreuz-Dienstleistungen: 
www.srk-aargau.ch
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Schweizerisches Rotes Kreuz 
Kanton Aargau
Tagesstätte für Betagte 
Maria Theresia-Gasse 3 
5070 Frick 
062 871 09 62 
tagesstaette@srk-aargau.ch
www.srk-aargau.ch/tagesstaette

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag 
8.00 bis 17.00 Uhr


