
Inhalte 

Wesentliche Probleme und Erkrankungen der Mundhöhle sowie
deren Ursachen bei älteren Menschen.
Zusammenhänge zwischen Mund- und allgemeiner Gesundheit.
Spezifische Mundpflege-Massnahmen, mögliche Hindernisse
und Stolpersteine bei der Umsetzung.
Informationen, wie Mundgesundheit und bedarfsgerechte
Ernährung eingeschätzt und gefördert werden können.

Zielgruppen Pflegehelfende SRK (ehemalige Absolvierende) 

Organisatorisches

Termine: 30.5.24 oder 30.9.24, jeweils 13:30 - 16:30 Uhr
Dauer der Schulung: 3 Stunden
Kosten: kostenfrei für Teilnehmende
Anmeldung über: www-srk-aargau.ch/bildung

Mundgesundheit und 
bedarfsgerechte Ernährung im Alter:

Interne Schulungen für Pflegehelfende SRK 

Pflegehelfende SRK können einen wesentlichen Beitrag zur Mundgesundheit älterer,
pflegebedürftiger Menschen leisten. 

In Zusammenarbeit mit dem Programm “Gesundheitsförderung im Alter” des Kantons Aargau
bietet das SRK Kanton Aargau praxisnahe Schulungen in diesem Themenbereich an. 

Mit finanzieller Unterstützung:    

http://www-srk-aargau.ch/bildung

